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四国トレイルキャラバン２０１６ CP・RP 指示書 

 

＊各 CP・RP では以下の要領で、写真撮影を行ってください。地点が判別可能な表示や建物とラン

ナーを入れて撮影してください。1地点 2枚：例）表示＋ランナーA、表示＋ランナーB 

CP・RP で撮影した画像は、CPR① 道の駅 霧の森、CPR② 高知大学演習林施設、ゴール地点で

確認し、通過したことの証明とします。 

 

CP①；大谷山 山頂ピーク標を入れて撮影 

 

CP②；金見山 山頂ピーク標を入れて撮影 

 

CP③；三県県境 県境表示を入れて撮影 

 

RP①；境目峠 ランナーが交代する場合は、次の区間を走る 2名を撮影 

        スタッフ待機（通過確認） 

CP④；堀切峠 表示を入れて撮影 車でアクセス可能 

 

CP⑤；馬場桜 鉄塔脇にある大きいしだれ桜＋表示を入れて撮影 

 

RP②；奥ノ院 ランナーが交代する場合は、次の区間を走る 2名を撮影 

        スタッフ待機（通過確認） 

 

CPR①；道の駅 霧の森 26日 20:00 閉鎖 

 ＊休憩、入浴、食事（営業時間内であれば可能） 

            ＊CP①～⑤、RP①～②の画像確認を行います。スタッフに提示 

してください。 

            ＊スタッフ待機（通過確認） 

CP⑥；笹ヶ峰 山頂ピーク標を入れて撮影 

 

RP③；笹ヶ峰登山口（高知側） ランナーが交代する場合は、次の区間を走る 2名を撮影 

                スタッフ待機（通過確認） 

 

CP⑦；高知自動車道が見える東屋（土佐北街道） 東屋を入れて撮影 

 

RP④；帰全山公園 駐車場 ランナーが交代する場合は、次の区間を走る 2名を撮影 
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                スタッフ待機（通過確認） 

CP⑧；国見山 山頂ピーク標を入れて撮影 

 

CPR②；高知大学演習林施設 27日 10:00 閉鎖 

＊休憩・入浴可 

＊CP⑥～⑧、RP③～④の画像確認を行います。スタッフに提示 

してください。 

＊スタッフ待機（通過確認） 

  

CP⑨；権若峠（土佐北街道） 石碑を入れて撮影 

 

RP⑤；南国道の駅 風良里 北側駐車場  

ランナーが交代する場合は、次の区間を走る 2名を撮影 

                スタッフ待機（通過確認） 

 

CP⑩；第二十九番札所 国分寺 本堂を入れて撮影 

                     車でのアクセス可能 

 

CP⑪；鉢伏山 山頂 ピーク標または 大山祗神社を入れて撮影 

 

CP⑫；第三十一番札所 竹林寺 本堂を入れて撮影 

 

RP⑥；筆山公園駐車場   ランナーが交代する場合は、次の区間を走る 2名を撮影 

                  スタッフ待機（通過確認） 

CP⑬；皿ヶ峰 山頂ピーク標を入れて撮影 

 

CP⑭；烏帽子山 山頂ピーク標を入れて撮影 

 

CP⑮；鷲尾山 山頂ピーク標を入れて撮影 

 

CP⑯；宇津野山 山頂ピーク標を入れて撮影 

 

CP⑰；第三十二番札所 雪蹊寺 本堂を入れて撮影 
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CP⑱；桂浜   この石碑を入れて撮影 

 

ゴール地点；種崎千松公園（キャンプ場） 27日 15:00 終了 

        スタッフ待機 

        ＊CP⑨～⑱、RP⑤～⑥ 画像確認 スタッフに提示してください。 

 

 

 


